


PAANO KAYA 
KUNG WALA NANG GUTOM?
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WALANG BATANG NAPAG-IIWANAN, 
NAHIHILO, NAHIHIYA?
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Walang sakit?
Under that we can show a smile and powerful graph on malnourishment from 30% down to 0%
-yan yung tinanong ko kylez about malnourishment 30% to 0%

30%

0%
malnutrisyon

WALANG 
SAKIT?
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LAHAT SA PUROK AY NAGKIKITA - WITH MASKS & 
SOCIAL DISTANCING -  AT GUMIGIMIK?
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MAY BAGONG NEGOSYO MULA SA 
SOBRANG GULAY SA BAKURAN?

pickled ampalayasobrang supply ng ampalaya 
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KUNG KAYO 
AY  

MABIDA 
SA TV?
AT SA 

MUNDO?
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KUNG KAYO AY MAUNA, MAGING 
MODELO PARA SA INYONG KAIBIGAN, 
KA-PROBINSYA, KA-TRIBO, KAPWA 

AT KA-ARK?
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LAHAT ‘YAN AY 
POSIBLE SA  

ARK FEEDBACK!

8 linggo 

sari-saring gulay na maiuuwi, 
organic 

galing sa bakuran ng 
miyembro sa programa

 
may kapalit sa gulay 

pwedeng pera, load o ibang 
kinakailangan 
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NAGAWA NA ITO NG 
BOGTONG

BORAC
TRACIANO
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775
Pamilya

22,508
Kilos ng gulay

10,908
Meals mula sa mga gulay

Results as of Aug 15, 2020

Borac

Traciano

Manila

Bogtong



ANG STORYA NG 
BOGTONG
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Bogtong, mga mangingisda 

Nuong naglockdown, napakahirap. Maraming nawalan ng 
trabaho. Mababa ang benta ng isda. Konti lang ang nasakop sa 
SAP. Maraming nagutom at dumarami ang sama ng loob. 

Ginusto ni Kapitan Erding mag-partner sa ARK at gumawa ng 
solusyon. Gusto niya na hikayatin ang mga pamilya na gumawa 
ng vegetable gardens and makatayo sa sarili nilang paa at gawa. 

Sa Bogtong, isang fishing community, nagsimula ang karamihan na walang 
tanim na gulay. May ibang hirap sa tubig, sa kalidad ng lupa at walang 
karanasan sa pagtatanim. 

Ngunit dahil sa kanilang kagustuhang magtagumpay, sila ay nagtulungan at 
sumubok ng iba’t ibang pamamaraan sa pagtatanim. Kaya mula sa 17 na 
pamilya na nagsimula ng FeedBack, umabot na sa 60% ng target partners ang 
nagtatanim at kumukuha na ng pangkain at pangnegosyo sa kanilang bakuran.

WALANG GUTOM AT 
“PAGBABATO” 
ANG PANGARAP NG 
BOGTONG
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NGUNIT MAY 
PROBLEMA. 

KONTI LANG ANG MAY 
GARDEN SA BOGTONG.
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Nagkwento si Kagawad 
Archie at nang-engganyo 

magtanim habang gumugupit 
ng buhok ng customers 

Ang mga miyembro ay 
lingguhang nagdadala 
ng gulay at mag-uuwi 

ng gulay  

Nagturo si Maam Lalang 
kung paano niya napalawak 

ang kanyang garden

Inimbita ni Kapitan Erding 
ang kanyang kapit bahay at 

ka-purok mag bigay ng seeds. 
Ang ganda kasi ng lupa sa 
kanila at madaming tanim.

Solution 1
TSISMIS & TANIM 

Solution 2: 
IMBITA 

Solution 3: 
BUKAS PUSO & SHARE 
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PARANG SA BUHAY, MAY 
TAKOT ANG IBA. 

TAKOT SA PAGTANONG. 
TAKOT SA PAGSUBOK. DAHIL 
BAGONG SOLUSYON ITO NA 

HINDI PA NILA NAKITA. 
BOGTONG ANG MAUUNA.
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Solution 2
LEAD BY 
EXAMPLE 

Si Kapitan Erding ay nag 
volunteer na program 
manager sa 1st day 

Solution 1: 
TANONG & DOOR 
TO DOOR  

Solution 3: 
MAKINIG & 
MAGSCHEDULE 
SA LIBRENG 
ARAW

Ang mga miyembro ay 
lingguhang nagdadala 
ng gulay at mag-uuwi 

ng gulay  

Ang mga kagawad ay 
nagtanong ng husto para 
malinaw ang pagkwento sa 
kada pamilya sa purok 

Nuong nagdadag ng isang 
araw na pang Exchange, 
dumami ang sumali sa Feed 
Back, 72% ang tinaas! 

56%

7%

penetration rate

Bogtong Feed Back Members Weekly Attendance

WEEK
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IMPACT 2:
SIGE, SIGE

FOR LIFE NA 

Maski nag-shut down ulit, ang 
Bogtong ay sige sigeng 

nagtanim, nagharvest at 
nagtrade sa isa’t isa

IMPACT 1: 
WALA NG GUTOM, 
MAY PAGKAIN SA 

BAKURAN 

IMPACT 3: 
NEGOSYO

Ang mga miyembro ay 
lingguhang nagdadala 
ng gulay at mag-uuwi 

ng gulay  

Ang Bogtong ay 
meron ng sobra para pang 

negosyo - pagsupply sa 
Salvacion, sa mga hotel; at  

inspired mag negosyo.

Napakita ng Bogtong na ang 
mga mangingisda ay 

magaling rin sa pagtanim

IMPACT 4: 
PAGTAGUYOD SA 

KANILANG MGA SARILI

Ang mga leader ay gumawa mismo 
ng sariling programa na sinisiguro 
ang bawat pamilya ay may garden, 
may seed bank, gamit sa pagtanim 

at training

Bogtong leaders 
created a program 
on their own to 
ensure that every 
family has a 
garden with 
access to seeds, 
tools and training.

Bogtong NAABOT ang 
pangarap sa loob lang 
ng 12 na linggo!
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ON A PATH TO 
SELF 

SUSTAINABILITY



Ikwento agad kay KAP
para wala nang batang 

napag-iiwanan.

Sumali sa aming FB group (www.facebook.com/groups/arkbidaclub

CONNECT US KAY KAP AT SIMULAN NA NATIN ‘TO!

Perfection of 
Man 

Foundation

http://www.facebook.com/groups/arkbidaclub

